
●　為確保正確及安全使用，請仔細閱讀使用說明書。

●　請妥善保管此說明書，方便日後使用。

●　如將本產品轉讓他人使用，請連同本說明書一併提供。

前言
衷心感謝閣下購買YA-MAN產品。

使用說明書

深層去角質美顏儀

mysé Deep Skin Clear
M S 4 3 P - H K
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使用流程

打開電源 選擇模式 選擇強度級別 貼於皮膚上

請長按電源/模式按鈕約3秒。 請按電源/模式按鈕。 請在皮膚濕潤狀態下使用。請按強度按鈕。
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安全注意事項

使用前請仔細閱讀「安全注意事項」，確保能正確地使用本產品。

請按照操作手冊的指示進行操作。

如發生異常情況，請立即停止使用並聯絡當地經銷商進行維修。

於故障狀態下使用，可能會有對身體造成不良影響的危險，請立即停止使用。

此處的注意事項列明了與安全有關的重要內容，請務必遵守。

為清楚列明危害及損害程度，將錯誤操作而可能發生的狀況分為「危險」、「警告」和「注意」三類。

注意事項的分類 標示符號

危險

警告

注意

不正當使用本產品會引起嚴重傷亡事故。

不正當使用本產品可能引致嚴重傷亡事故。

使用本產品時，如果進行錯誤的操作，有可
能會導致人身傷害或財產損失※。

※ 所謂財產損失，是指包括房屋、傢具以及家畜、寵物的損害。

此符號表示禁止進行的事項。

此符號表示務必遵守的事項。

此符號表示該小心注意的事項。
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危險

警告

（關於使用及保管）

（關於使用及保管）

下列人士請勿使用。

可能導致醫療儀器發生故障。

◆正在使用醫療儀器的人士：

・心臟起搏器等體內植入式醫用電子儀器 ・人工心肺機等植於體內的醫用電子儀器 
・心電圖描寫器等穿戴式醫用電子儀器。

禁止

禁止

下列人士請勿使用。

可能會引起意外或身體造成損傷。

・正在接受治療的人 ・成長中的人 ・患有急性疾病 ・結核病患者 ・正在發燒 ・高血壓患者 ・傳染病患者
・惡性腫瘤患者 ・患有血液疾病 ・患有內臟疾病 ・皮膚病患者 ・過敏性體質、有接觸性皮膚炎等有皮膚問題者
・極度疲勞 ・過敏性皮膚 ・身體不適 ・醉酒 ・孕婦、月經期或正在哺乳期中 ・正在使用安眠藥物
・因物理刺激等產生皮膚斑紋 ・因過度曬傷而皮膚受刺激或發炎
・因長期使用類固醇激素或肝功能障礙而導致微絲血管擴張 ・深近視患者（-6D以上）
・做過眼部或臉部手術的人 ・患有眼部或臉部疾病及正在接受治療的人

對於以下身體部位或存在以下狀況，切勿使用。

可能會引起意外或身體造成損傷。

・皮膚有傷口 ・曾接受手術部位(包括整形手術) ・整形部位 ・口腔內、陰部周圍或粘膜 ・暗瘡 ・隆起的痣
・皮膚流膿發炎的部位 ・瘙癢或潮熱的部位 ・病毒性疣 ・喉結 ・眼球 ・眼瞼、眼睛周圍・眼瞼(眼窩)
如無法自行判斷，請在使用前諮詢醫生。
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警告（關於電源）

請勿將充電座及電線浸於水中、用水沾濕或

用水清洗。

否則可能會導致觸電、短路或起火。

不使用時請務必關閉電源。請握住充電插頭

的前端，並從插座中拔出。請勿以沾濕的雙

手拔除或插入插座。

否則可能會導致觸電、短路或起火。

萬一發生異常情況，請關閉主機電源。

請勿在冒煙、發出異常噪音、異味等異常情

況下使用本產品。

請將充電座電線完全插入。

否則可能會導致火災、觸電或故障。

禁止
沾濕

務必遵守

務必遵守

如充電線損壞或電源插座鬆動，請勿使用。

否則可能會導致觸電、短路或火災。如需維

修，請聯繫經銷商。

請務必使用本產品專用的充電座。請將充電

插頭直接插入牆上的插座，不要使用電源

拖板。

否則可能會導致觸電、短路或火災。

如果出現異味或異常發熱，請停止使用。

否則可能會導致損壞或火災。

請勿投入火中、加熱或在高溫環境下充電、

使用或閒置。

本產品內置可充電電池。

可能會引致發熱、起火或爆炸。
禁止

發熱時
禁止使用

禁止使用
延長線

禁止使用
損壞插頭
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警告（關於使用和儲存）

請勿用於使用說明書以外其他用途。

否則可能會導致受傷或故障。

請勿損壞、折斷、改裝、強行彎曲、拉扯、

扭曲或捆綁充電座電線。

此外，在電線上放置重物或擠壓電線可能會

損壞充電座電線，導致火災或觸電。

請勿將其放置在不穩定的地方。請勿讓主機

掉落或受到撞擊。

否則可能會導致故障或受傷。

請勿在火源附近、烈日下或多塵的地方使用

或存放置本機。另外，請遠離發熱裝置。

否則可能會導致發熱、起火或爆炸。

請勿自行拆解維修或改裝。

否則可能會導致起火、觸電或受傷。如需維

修，請聯繫當地經銷商。

請勿將其掉入水中或浸入水中。請勿在浴室

或潮濕的地方使用及存放充電座。

否則可能會導致觸電、短路或起火。

請不要讓無法表達自己意圖的人士使用。

請避免肢體殘障人士使用。

請存放在兒童接觸不到的地方，並不要讓他

們使用。

否則可能會導致意外或受傷。

禁止
其他用途 禁止拆解

禁止
不當使用

禁止跌下

起火注意

禁止

限制
使用對象
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務必遵守

務必遵守

務必遵守

務必遵守

注意（關於使用和儲存）

務必遵守

務必遵守

務必遵守

務必遵守

禁止

如正在接受牙科治療或補牙，請降低強度水

平並調整使用的位置。

由於離子和超聲波的刺激，可能會令牙齒感

到不適。請降低離子/超聲波強度並調整

使用位置。

如果在使用過程中感到過度刺激或皮膚出現

任何異常，請立即停止使用。

如使用後第二天仍然出現異常，請務必諮詢

醫生。

請遵守使用建議時間。

過度使用可能會損害皮膚。

繼續使用可能會損害皮膚。

如感到皮膚表面有刺痛感，請暫停使用，

先以水或乳液濕潤該部位後再使用。

請不要將本機長時間放在一個位置的皮膚上

使用，進行護理時應經常移動。

長時間停放在同一個位置的皮膚上使用，會

對皮膚造成傷害。

不要對皮膚施加壓力。

否則可能會損害皮膚。

請經常在使用途中補充水或化妝水，請保持

導頭和皮膚之間有足夠水分或化妝水。

否則繼續使用可能會損害皮膚。

每次使用後，請參閱“使用後”(P.24)程序
擦拭機身上殘留的污垢和水滴。

使用本機前，請除下身上的配飾和金屬物

( 手錶、項鍊、戒指、耳環)  

否則可能會導致意外或受傷。



請勿在通電狀態下觸摸其他美容裝置或電器

產品。

否則可能會導致受傷或機件故障。
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注意（關於使用和儲存）

禁止

禁止

禁止

禁止

禁止

禁止

禁止

禁止

禁止

請勿在同一位置過度使用。

過度使用會傷害皮膚。

首次使用前務必先進行測試。習慣使用前，

先從強度LOW的級別開始。
否則可能會導致意外或受傷。請在身體適應

後再調整強度水平。

請勿在通電狀態下觸摸其他美容裝置或電器

產品。

否則可能會導致受傷或機件故障。

請勿用於寵物身上，或在寵物附近使用。

寵物可能因超聲波的運行聲音而受到驚嚇。

使用前請檢查護理頭是否有裂痕、污垢等異

常情況。如果發現有裂痕，請勿使用。

否則可能會引致皮膚問題或造成損傷。

請勿使用護膚品(除適合使用的指定護膚品

外)和水以外的任何物品。

否則可能會導致皮膚問題或損傷。  

＜不適合使用的護膚品＞

‧護膚油  ‧磨砂膏

‧刺激性化妝水 ‧潔面霜

請勿在手濕狀態下使用。

否則主機可能會因手濕滑倒導致意外事故，

或水分殘留主機和按鈕之間導致機件故障。

請將護理頭牢固地插入主機身。

否則可能會削弱超聲波輸出或導致故障。

請勿使用酒精、稀釋液、汽油或洗甲水等溶

劑擦拭主機。

否則可能會損壞主機表面。
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警告（關於海外使用）

請務必使用DC 5V USB電源。
否則可能會導致起火或觸電。 務必遵守

使用前請務必檢查插頭形狀和電壓。

否則可能會導致發熱、起火或故障。

插頭形狀、電壓可能會因地區及住宿地而有所不同。使用前請先進行確認。

關於電源插頭及插頭的轉換，請向經銷商查詢。

起火注意
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各部位的名稱

主機

護理頭

正面

模式指示燈

背面

電源/模式按鈕

強度按鈕

電極把手

充電端

※圖示為已安裝護理頭時的狀態。
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配件

扁平護理頭※ 匙形護理頭

※購買時已安裝在主機上。

扁平/匙形護理頭
保護蓋

※本產品專用。

請勿使用非專用產品。

充電座(連USB線)

※ 為了提高質量，主機和配件的設計和規格如有更改，恕不另行通知。



12

備
準

使用前

充電

使用家用插座 使用電腦

充電插頭※

※本產品不包含此配件。

放置時使其接觸充電座的充電端。

第一次充電時，請務必完全充滿電後才使用。

初次使用或長時間閒置後，即使充滿電也可能只能使用短時間。這種情況下，請在使用前

再次為電池充電。
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充 電 中 

充 電 完 成 時 

電 力 不 足

充 電 時 間

運 作 時 間

模式指示燈順序亮起

所有模式指示燈均亮起

所有指示燈均在閃爍，請為電池充電。

約 1.5-2.5 小時（室溫 28°C）充電時間因剩餘電池電量、充電環境和充電插頭而異。

約 30 分鐘。根據剩餘電池電量和充電環境，運作時間可能會有所不同。

注意
充電座並不能防水。如果充電端上留有水滴，請將其徹底擦掉。

在殘留水滴的情況下充電可能會導致故障。
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特點

自動關閉功能

防水功能

各模式開始運行約 5 分鐘後，電源將自動關閉。

(當切換模式時，本機會重設，但當你在同一模式下改變強度級別時則不會重設。)

本產品的防水規格為  IPX5 (JIS防水保護等級)。

本產品不完全防水。請勿將產品浸於水中或置於流動水源下超過3分鐘。

關於使用部位

本產品配有兩種護理頭。請按照要使用的部位轉換護理頭。

扁平護理頭：臉部、手肘、膝蓋、腳跟　　　匙形護理頭：臉部(建議位置為鼻翼、眉間、下巴周圍)
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切換模式

調整強度

共有三種模式，在電源啟動狀態下可按電源/模式按鈕切換模式。

如果希望中途關閉電源，請長按電源/模式按鈕約3秒。

雙重去角質模式 (超聲波 + 離子清潔)  

扁平護理頭和匙形護理頭均可使用。

保濕提升模式 (超聲波 + 離子保濕)  

請使用扁平護理頭。

身體模式 (超聲波)  

請使用扁平護理頭。

如果護理頭不相符，將不能切換模式。※

模式指示燈

LOW:閃爍  HIGH:亮起強度分為兩個級別：LOW (低級別) 和 HIGH(高級別)。
每次按下強度按鈕時，強度都會被切換。

請務必在開始使用時使用 LOW。

※ 強度級別越高，輸出的超聲波越強。

※ 無法調整各模式的離子輸出水平。
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第一次使用產品時，一定要預先測試與皮膚的適應性，以防出現皮膚問題。

預先測試皮膚

保持皮膚清潔。

將水或化妝水塗抹在手腕內側，一邊移動，一邊以雙重去角質模式使用約1分鐘。

使用前24小時內確保皮膚無異常狀況（發紅、發熱等）。

用肥皂清洗手腕內側，然後用毛巾擦乾。

請將強度級別設置為LOW。

不要磨擦測試位置。

使用扁平護理頭。

如果測試部位出現皮疹、發紅、瘙癢或受刺激等異常情況，請立即停止測試。

請確保皮膚無異常及謹慎使用。如出現異常情況，請停止使用。



17

請根據要使用的部位安裝扁平護理頭或匙形護理頭。

關於使用部位請參照P.18～P.23。

安裝及拆除護理頭

安裝和拆除護理頭前 ，請擦拭殘留在主機和護理頭上的水分。

對齊主機和護理頭的方向，然後筆直地完全插入。

如安裝配件時方向不對，則無法插入。

安裝前請檢查插入方向。

要拆除，請抓住護理頭並垂直拉出。

如果護理頭鬆動，可能會在使用途中切斷電源。

請注意，如拉出時角度傾斜，可能會導致接駁口變形或損壞。

檢查護理頭或接駁口是否有刮痕、污垢或其他異常。

否則繼續使用可能會導致皮膚問題或損傷。

注意

請垂直地安裝
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護理方法

建議使用頻率

準備 

每週使用約1-2次。
建議每次每部位用單一模式操作5分鐘 (保濕模式10分鐘)。 
※此頻率僅供參考。請根據皮膚狀況調節使用。過度使用可能會損害皮膚。
※自動關閉功能會在各模式開始操作後約5分鐘後自動關閉電源。如果希望繼續使用，請再次啟動電源。

保持皮膚清潔。 檢查皮膚是否有任何異常，例如暗瘡或

粉刺。

選擇合適的護理頭並將其安裝到主機上。

先去除油脂和污垢，保持皮膚清潔。

用於臉部時，請務必先卸妝後再使用。 請勿用於皮膚異常部位。

請勿在眼球或眼瞼周圍使用。

使用過程中如感覺皮膚有任何異常，請立即停止使

用並諮詢醫生。
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注意

用水或化妝水潤濕肌膚。

按住電源/模式按鈕約3秒啟動電源。

選擇所需強度級別。

進行護理。

※使用保濕提升模式時請塗抹化妝水。

再次短按切換為保濕提升模式，短按兩次為身體模式。

各模式的使用方法

全部模式適用

請經常在使用途中補充水和乳液，請保持護理頭和皮膚之間有足夠水分。

在乾燥的皮膚上使用可能會損害皮膚。安裝前請檢查護理頭插入方向。

請不要把護理頭停在同一個地方，護理時請保持移動。

護理時停止移動可能會對皮膚造成傷害。

請勿使用指定護膚品和水以外的任何物質。

否則可能會導致皮膚問題或損傷。

＜不適合使用的護膚品：護膚油 ‧磨砂膏 ‧刺激性化妝水 ‧潔面霜＞



2 0

用
使

注意

使用時注意事項及貼在皮膚上的方法

請用噴霧等將水或化妝水充分地潤濕皮膚，使用時輕輕貼於皮膚上慢慢移動。

如皮膚水分不足了，請給皮膚補充水份。

用暖毛巾溫熱皮膚，或沐浴後使用效果更佳。

※請勿在臉部使用身體模式。
※安裝匙形護理頭時，無法使用保濕/身體模式。

請勿將主機掉入水中。

請勿將主機浸入水中。

請勿在手上沾有水或化妝水時使用。

否則可能會導致故障、意外或受傷。



2 1

雙重去角質模式

將主機輕輕貼在皮膚上，然後按照箭頭方向緩慢移動。

● 使用後，請用保濕化妝水或精華液修護皮膚。

※ 請勿將本機停在同一位置上，使用時請務必移動。

匙形護理頭的使用方法

扁平護理頭的使用方法

打圈轉動時 前後移動時

為使虛線部分可與皮膚緊密接觸，請打圈移動。

禁止使用部位

皮膚表面

按壓向前推
貼臉方向

按鈕所在方
臉頰 額頭

請由下至上向臉部中央移動。 從下到上均勻地移動。

30∼45。

推薦使用部位：

鼻翼、眉間、下巴周圍

皮膚

30∼45。
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禁止使用部位

皮膚表面

向後拉
貼臉方向

按鈕所在方

皮膚

使用方法

20∼30。

沿著臉部輪廓線從下往上移動。

保濕提升模式（僅限扁平護理頭）

如圖所示，將機身以約20至30度的傾斜角度輕輕貼在皮膚上，並按箭頭方向慢慢移動。

※ 注意護理頭的前後面，將其貼於皮膚上。
※ 請勿將本機停在同一位置上，使用時請務必移動。
※ 安裝匙形護理頭時，無法使用身體模式。



2 3

身體模式（僅限扁平護理頭）

如圖所示，將機身以約30至45度的傾斜角度輕輕貼在皮膚上，並按箭頭方向慢慢移動。

●　使用後，請用保濕化妝水或精華液修護皮膚。

※ 注意護理頭的前後面，將其貼於皮膚上。
※ 請勿將本機停在同一位置上，使用時請務必移動。
※ 安裝匙形護理頭時，無法使用身體模式。

使用方法

皮膚表面

按壓向前推

30∼45。

貼臉方向

按鈕所在方

皮膚

手肘 膝蓋 後腳跟

手肘輕輕彎曲，由外向內
均勻移動。

輕輕彎曲膝蓋，由外向內
均勻移動。

從外向內均勻移動。
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潔
清

護理後

清潔方法

使用後，為保持主機潔淨，請每次進行清潔。

確認電源已關閉。 從主機上拆除護理頭。 用流水沖洗護理頭的污垢。

有關拆除護理頭的方法，請參閱

「安裝及拆除護理頭」 (P.17)。

注意
清潔時務必關閉電源。

否則可能會導致觸電、短路或起火。
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用乾布或棉花棒擦拭主機表面、護理頭

和主機連接端上的污垢或水分。

注意

請勿使用酒精、稀釋劑、汽油、洗甲水等溶劑擦拭。

請勿將主機或導頭浸入水中。否則可能導致故障。

使用後務必將水抹乾。另外，請勿將其放在浴室等高溫潮濕的地方。

將主機在沾濕的狀態下存放可能會導致充電端子氧化。

在通風良好的地方風乾。

護理頭 主機

連接端

清
潔
劑

溶
劑 稀釋劑
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潔
清

存放

關於保養和檢查

長時間不使用時，請清潔主機並在存放前將保護蓋蓋上。

存放前抹去機身或導頭殘留的水分。

不使用時，請關閉主機並從插座拔除充電插頭(另購)。

請勿將其放在火旁邊、烈日下或浴室等高溫潮濕的地方。

請將本產品放在兒童不能接觸的地方。

長時間不使用時，請清潔主機並在存放前將蓋子蓋上。存放前抹去機身或護理頭殘留的水分。

長時間未使用本產品後再次使用時，請務必確認其正常、安全運作後再使用。

如在操作本產品時遇到問題，請在請求維修前參閱 “排除故障” (P.27-28)並檢查症狀。如果仍不能解決問題，請聯繫
經銷商，並準備好購買收據。

如果本產品發生故障或損壞，請聯繫當地經銷商。
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須知

排除故障

如果在使用本產品時感到任何異常，請檢查以下症狀。

症狀 可能的原因和解決方法

無法開機

充電後
只能使用幾分鐘

未能充電

長按電源/模式按鈕約3秒開啟電源

長按電源/模式按鈕約 3 秒開啟電源 

正確連接充電插頭（另購）和充電線 (P.12)

護理頭和主機之間的連接處有污垢或水分。請用毛巾、布或棉花棒等去除水分 (P.24) 

給電池充電 (P.12)

護理頭和主機之間的連接處有污垢或水分。請用毛巾、布或棉花棒等去除水分 (P.24) 

電池壽命將至。請聯絡經銷商

主機未牢固地固定在充電座上。請將主機正確插入充電底座 (P.12)
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症狀 可能的原因和解決方法

超聲波造成痛楚

超聲波太弱

自行關機

所有燈閃爍

長按電源/模式按鈕約3秒開啟電源

正確連接充電插頭（另購）和充電線 (P.12)

只有小部分護理頭接觸到皮膚，請正確地貼於皮膚上使用 (P.22-23)

使用強度按鈕降低強度水平

過度用力摩擦。使用時請輕輕滑動主機

護理頭未正確接觸皮膚。請正確地貼於皮膚上使用 (P.22-23)

護理頭沒有正確地安裝。安裝時，請盡量將護理頭牢固地套入 (P.17)。

護理頭電量不足，請給電池充電 (P.12)。

自動關機功能啟動了 (開啟後約5分鐘) 。這並非故障，如要繼續使用，請重新開機 (P.14)。

護理頭沒有正確地安裝。安裝時，請盡量將護理頭牢固地套入 (P.17)。

護理頭和主機之間的連接處有污垢或水分。請用毛巾、布或棉花棒等去除水分 (P.24)
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只有小部分護理頭接觸到皮膚，請正確地貼於皮膚上使用 (P.22-23)

使用強度按鈕降低強度水平

過度用力摩擦。使用時請輕輕滑動主機

護理頭未正確接觸皮膚。請正確地貼於皮膚上使用 (P.22-23)

護理頭沒有正確地安裝。安裝時，請盡量將護理頭牢固地套入 (P.17)。

護理頭電量不足，請給電池充電 (P.12)。

常見問題

為什麼要用水潤濕先進行
去角質部位？

建議使用時間和頻率？

我的皮膚變紅。

難以滑動主機。

為了將超聲波均勻地傳送到皮膚上。請勿在乾燥皮膚上使用。

每週使用約1-2次。建議每次每部位用單一模式操作5分鐘
(保濕模式10分鐘）為標準地使用。 
※此頻密率僅供參考。請根據皮膚狀況調節使用。

※自動關閉功能會在各模式開始操作後約5鐘後自動關閉電源。
　(如果希望繼續使用，請再次啟動電源。)

檢查皮膚是否有任何異常。使用過程中如感覺皮膚有任何異常，

請立即停止使用。

用力摩擦護理頭可能會損害皮膚。請輕輕在皮膚上滑動護理頭。

另外，請經常補充水分，並確保護理頭和皮膚之間有足夠水分或化

妝水。

如果皮膚表面過於乾燥，導頭可能無法順利滑動。為了更容易進行

護理，請在使用前用水或化妝水潤濕皮膚。
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可以在浴室使用嗎？

感覺到皮膚有刺痛感？

化妝時可以使用嗎？

使用時只可以用水嗎？

完全沒有霧化或噴出水花

主機可在浴室使用，但不能長時間放置於強力水流下或浸入水中。

由於個人體質差異，可能會感受到微弱電流的刺激。如果感覺皮膚

有任何不適，請停止使用並諮詢醫生。此外，如果護理頭未有正確

接觸皮膚，可能會因超聲波而感受到刺痛感。

本產品不能作卸妝之用，使用前請先卸妝。

可以使用化妝水，但請不要使用磨砂膏等刺激性產品。但是，請勿

使用以下護膚品，因為可能會導致皮膚出現問題或損壞產品。

<不適合使用的護膚品>  

‧護膚油 ‧磨砂膏 ‧刺激性化妝水 ‧潔面霜等

請確保護理頭完全安裝到位。請先取出護理頭並重新插入。

根據水量、角度和化妝水的不同，可能很難噴出水花。

如果護理頭有污垢(特別是油分)，水將難以噴灑出來。請清除護理

頭上的污垢。
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售後服務

充電電池

棄置

充電池屬消耗品 (不屬於保用範圍內)。
如完全充電後操作時間仍非常短，表示電池壽命可能已完結。(電池一般可充電約300次)
如果想更換充電電池，請聯繫經銷商。 

請遵照當地政府規定棄置產品。

本產品採用鋰電池。
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產品規格

額 定 輸 入

額 定 輸 出

功 率

使 用 電 池

充 電 時 間

工 作 時 間

外 形 尺 寸

產 品 重 量

材 質

生 產 國

配 件

DC5.0V  0.5A (充電座)  

DC5.0V  0.5A (充電座)  

約1.25W (充電時)  

鋰離子電池

約1.5-2.5小時  ※充電時間因使用環境而異。

約30分鐘（室溫28°C時，充滿電狀態）充電時間因剩餘電池電量、充電環境和充電插頭而異。

約W55  x  D26  x  H141  (mm) (連扁平護理頭)

主機：約53g      扁平導頭：約38g    匙形護理頭：約34g

主機：ABS樹脂
扁平護理頭/匙形護理頭：ABS樹脂、不銹鋼
扁平護理頭/匙形護理頭保護蓋：PC樹脂

中國

扁平護理頭  ※安裝在主機上・・・・・・・・・・・・・・・・・・1個
匙形護理頭・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1個
扁平護理頭及匙形護理頭保護蓋・・・・・・・・・・・・・・・1個
充電座 (連USB線)・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1個
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